
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Association loi 1901  
Publiée au JO du 30/12/2006  
Reconnue d’intérêt général  

Habilitée à recevoir des dons  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L'Esperluette est le sigle typographique 
"&" qui signifie "et", symbole du lien. Le 

fil conducteur de l'association 
 
 

NOS SOUTIENS EN 2O18   
Fondation de France  

CAF 31  
Conseil Départemental 31  

Mairie de Toulouse 
Alten 

Contactez-nous !  
 
 
 
 

l-esperluette@orange.fr  
 
 

05 61 80 89 34 
 

06 77 20 39 03  
 

lesperluette31.wifeo.com  
 
 

L’Esperluette 
 
 
 
 
 

Adresse:   
48 ter rue Louis Plana  

31500 Toulouse 
  

Métro ligne A  
station Roseraie puis Bus 19  

(direction Place de l’Indépendance) 
Arrêt Soupetard 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lieu de rencontre et 
d’activités ouvert à tous 
avec ou sans handicap ! 

  

 
 

Mise à jour juin 2018  (ne pas jeter sur la voie publique 
Reprographie: Mairie de Toulouse - SCHS  



 
 
 
 
 
 

LES CAFÉS DE L’ESPERLUETTE :  
• RENCONTRE ENTRE PARENTS 

Ecoute, soutien, information.  
• CAFÉS DÉBAT À THÈME  

Parents & professionnels 
 
 
 
 
 
 
 

Accueil  
Ecoute,soutien,  

information,  
accompagnement,  

médiation,  
formulation du projet de vie... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ateliers citoyens  
Connaître nos différences pour 
pouvoir mieux vivre ensemble. 

Mallette de sensibilisation, films, 

jeux, mise en situation... 

 

Vivre ensemble 
  

Partager 
 

Echanger 
 

Avancer 
 

Coopérer 
 

S’amuser 
 

Faire une pause 
 
 

 
 

LES ATELIERS DE  
L’ESPERLUETTE 

 
 

JARDINAGE - CRÉATION  
HIP-HOP - CIRQUE 

 
SORTIES CULTURELLES ET DE LOISIRS  
 

Ateliers ouvert à tout public,  
avec ou sans handicap petits et grands 

 
 

LES NOUVEAUX PROJETS 
DE L’ESPERLUETTE 

 

- HABITATS INCLUSIFS 
- ATELIERS « DEVENIR ADULTE » 

 

Comment nous  

 soutenir ? 
 

Bulletin à envoyer par courrier  
(chèque) à cette adresse : 

48 ter, rue Louis Plana 
31500 Toulouse 

 
Sur le site internet : 

https://www.apayer.fr/lesperluette 
 
 
 
 
Nom :......................................................... 
 
Prénom :.................................................... 
 
Adresse :.................................................... 
 
................................................................... 
 
Téléphone :................................................ 
 
@mail :...................................................... 
 
 

• J’adhère 35€ l’année 
(déductible des impôts, soit un coût réel 
de 12€ par an) 

 
• Je fais un don de …...…€ 
(un don de 100€ équivaut à 33€ après  
déduction d’impôts). 


